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L CATo DELA
COMUNICAZIONE

di Anna Oxa e Fiorella Rustici

Un laboratorio teorico-pratico in cui sperimentare i
propri suoni e le proprie parole nascoste attraverso
la conoscenza delle meccaniche mentali e il suono,
per conoscere e superare blocchi e paure e miglio-
rare la comunicazione, facendo crescere la nostra
autostima.

Durata laboratorio n.4 incontri
Orario: dalle 14.00 alle 19.00

*Le date del corsosabato 18 febbraio, 10 e 24 marzo, 7 aprile

Quota del corso U 800,00,prezzo promozionale per i primi mesi del 20{?a aggiunta per la
prima volta la quota associativa anno 2012 di euro 65,00 oppure per chi non vuole asso
verr” ™ rilasciata fattura con aggiunta de
comode rate da versare ad ogni incontrotd200,00)
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